
ORARIO COMBINATO DELLE MANIFESTAZIONI 

- Campionato Piemontese Individuale Pentathlon Lanci Estivo Masters (Santhià 15/10/2016) 

- Grand Prix Lanci Regionale – 4ª prova (Santhià 15-16/10/2016)  

- Campionato Piemontese Individuale Martello MC M/F  S35+ (Santhià 16/10/2016) 

 

SABATO 15/10/2016 

Grand Prix Lanci  GARA Pentathlon 
lanci 
MASTER   

   

Ore 9.15 RITROVO 
Martello  P/S M 

     

ORE 10.00  INIZIO 
GARA 

MARTELLO   
P/S  M   

ORE 10.00 
RITROVO 
1° GRUPPO 

PENTA 1° 
GRUPPO 
UOMINI  
DA 35 A 55 

  

  ORE 11.00 
INIZIO GARA 

GRUPPO 1 
MARTELLO 

RITROVO  
2° GRUPPO 

DONNE + 
UOMINI 
M+60 

ORE 12.30 GIAVELLOTTO 
P/S  M 
 
 

ORE 12.00 PESO  
UOMINI 

 MARTELLO 
 

  ORE 13.00 DISCO 
 

 PESO 

ORE 14.00  
RITROVO  
MARTELLO M  A/J  
MARTELLO F A/J/P/S 

 ORE 14.00 GIAVELLOTTO  DISCO 

ORE 15.00 
INIZIO GARA 

MARTELLO F 
A /J/P/S   
MARTELLO   
A/J M  
 

ORE 15.00 MARTELLONE  GIAVELLOTTO 

  ORE 16.00  
 

 MARTELLONE 

ORE 16.30 
INIZIO GARA 
 

GIAVELLOTTO 
A/J/P/S  F 
GIAVELLOTTO 
A /J M 

    

 

  



 

DOMENICA 16/10/2016 

 

Gran Prix Lanci  GABBIA  PEDANA PESO  PEDANA 
GIAVELLOTTO 

ORE 9.00 
Ritrovo 
MARTELLO 
MASTER M 

 ORE 9.00 
Ritrovo  
PESO M 
A/J/P/S   

   

ORE 10.00 MARTELLO  
MASTER M TUTTI 
+ MARTELLO  
MASTER F 

ORE 10.00 PESO A/ J/P/S  
M  
 

  

  ORE 11.00 PESO  F 
+ MASTER F 
 

  

ORE 12.00 DISCO M A/J/P/S  
+ MASTER 35-45 

  ORE 12.00 GIAVELLOTTO 
MASTER M +50 
+ 
GIAVELLOTTO 
MASTER F 

  ORE 13.00 PESO MASTER 
MASCHILE   

  

13.30  DISCO F 
 + MASTER F 

    

  ORE 14.00 MARTELLONE M 
MASTER  50+ 

ORE 14.00 GIAVELLOTTO 
35/45 MASTER  
 

15.00 DISCO MASTER 
+ 50 OVER 

ORE  15.00 MARTELLONE M 
MASTER 35/45 

+ 
MARTELLONE F 

  

 


